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Für alle ist klar, dass BoE viel mehr als gesundes Essen ist. BoE ist ganzheitlich und 

spricht Körper, Geist und Seele an. BoE muss man erleben, spüren, dann können 

die Menschen auch begeistert werden. Es braucht jedoch auch nachvollziehbare 

Zusammenhänge und diese müssen übermittelt werden.   

Bis jetzt haben viele BoE-Berater (-innen) einen Einzelkämpferstatus. Verschiedene 

Bemühungen sind zwar immer wieder da, jedoch führen diese zu keinem sichtbaren 

gemeinsamen Erfolg. Jedoch sind einzelne Beratende erfolgreich unterwegs.  

Der Verein soll ein Auffanggefäss darstellen, der den Grundgedanken der BoE 

multipliziert. Dieser Grundgedanken muss einheitlich sein und bildet die Basis. 

Nachher kann individuell gearbeitet werden. Der Verein führt die Beratenden 

zusammen und kann die Basis auch schulen.  

Der Ausdruck ‚Beraterin/Berater‘ soll allenfalls ersetzt werden durch Begleiter/-in, 

damit der Spielraum etwas grösser wird.  

 

Mögliche Zielgruppe für BoE: 

• Schulen, Kindergarten, Lehrer, Kindertagesstätte, Heime 

• Fernsehen, Radio 

• NHK, NFS, Verbände, Naturheilschulen, therapeutische Schulen 

• Psychiatrie, Ärzte, Heime 

• Kinderhort, Familie / junge Leute → Basis 

 

Fragen, die sich der Verein stellen muss: 

• Was sind unsere Stärken? 

• Was wollen wir? Mehr Mitglieder oder nur Business? Beides? 

• Was ist unser (Alleinstellungs-) Merkmal? 

• Was ist die Funktion eines Beraters? Wer darf sich BoE Berater (-in) nennen?  

• Wieviel Ressourcen kann der Vorstand zur Verfügung stellen? 

 


